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MILLISEID VORME JA MEETODEID KASUTADA?

Tegevuste edukaks labiviimiseks on vajalik valida sihtriihmale sobiv labiviimise vorm v6i meetod. See séltub eelkdige
osalejate arvust, vanusest, huvidest, labiviimise asukohast voi platvormist ja tehnilistest voimalustest ning sellest,
mida soovitakse siindmuse labiviimisega saavutada ehk milliste tulemusteni jouda ning millist 6pikogemust osalejale
pakkuda. Tegevusi saab korraldada nii otsese suhtluse teel kui ka veebipdhiselt.

1. Arvesta, et tegevus peab olema:

- osaleja vajadustest ja huvidest [ahtuv ning olema osalejat kdnetav ja atraktiivne;
- osalejale sobivas kohas ja vormis ning ajal;

- osalejat kaasav ja neile erinevaid kogemusi, pingutust, valjakutset pakkuv;

- Opikogemust pakkuv ja analliisi ning mdtestamise protsessi toetav;

- vdrgustikku kaasav (nt huvikool, rahvamaja, kool, noortekeskus, ettevote, jt).

2. Korralduslikud tegevused osalejate toetamiseks ja iilesanded tulemuste sailitamiseks:

- Aktiivseks osaluseks on hea kasutada tédlehti ja/vdi kiisimusi, mis aitavad erinevate meetodite ja vormide rakendamise puhul
end ette valmistada ja mdelda labi, mida ja mis viisil soovitakse saavutada. Samuti aitab see vahendada seda, et osalejad on
passiivsed ja/voi ei todta kaasa.

- Raporti, artikli, blogi postituse, sotsiaalmeediapostituse vms koostamine peale meetodi rakendamist aitab osalejal analiiiisida
ja motestada kogetut, samuti véimaldab see panna kirja vélja ltlemata vdi avaldamata métteid ja arvamusi, mida jargnevatel
stindmustel arvestada.

- Ilga meetodi ja vormi rakendamise jarel kiisi osalejatelt tagasisidet ja parendusettepanekuid.

3. Voimalikud vormid ja meetodid:

(E-)HAKATON on ideekorje vdi ajuriinnak, mida viiakse labi viikeste tooriihmadena, kes hakkavad otsima piistitatud
probleemkohale voi murele voimalike lahendusi.

- Hakatonil ei ole digeid ega valesid vastused, kdik valjakéidud ideed on head ning nagu ajuriinnakutel kombeks, ei kritiseerita
osalejaid nende véljapakutud ideede vdi lahenduste osas.

- Véljapakutud lahendustest valitakse vélja kdige enam probleemi lahendavad ja realiseeruvad lahendused ning luuakse
prototlilip. Lahendusi pitchitakse ehk kaitstakse koikide osalejate ees. Lahendustega td6tatakse edasi erinevate teenuste vi
toodete arendamiseks.

- Noortele suunatud hakatoni pikkuseks vdiks olla minimaalselt 3-4 ja kuni 8 tundi, seda viib labi moderaator, sellel on kindel
struktuur ja labiviimise ritm, kaasatakse mentoreid ja eksperte, kes kannavad nduandvat ja toetavat rolli.

(E-)ELAV RAAMATUKOGU toimib sarnasel pohimattel nagu “paris” raamatukogu. Nimelt on olemas kataloog,
raamatukoguhoidja, lugejakaart ning raamatud, kuid paberkandijal neid laenutada ei saa, vaid laenutada saab hoopis
raékiva raamatu ehk isiku.

- Seda meetodit kasutatakse palju erinevate ametite ja erialade tutvustamiseks, kus ala esindaja radgib oma loo. Meetodit
juhib raamatukoguhoidja, noorte huvid ja soovid raamatute osas on eelnevalt vélja selgitatud.

- Labiviimine toimub véikestes gruppides, iga raamatut saab “lugeda” umbes 15 minutit ja oluline on arvestada osalejate
vanusega.

(E-)MAAILMAKOHVIK on kaasamismeetod, mis vdimaldab algatada olulisi vestlusi, leida erinevaid osapooli kaasates
olemasolevatele probleemidele lahendusi ning iihiselt otsida tulevikku méjutavaid uudseid ideid.

- Korraldades pustita kindlasti eesmark ja métle 1abi, millise tulemuseni soovid jduda, keda vestlusringi kaasata ja kaasa
vajadusel ka véliskilalisi, vérgustikulikmeid, kelle arvamus v6i panus tuleb kasuks.

- Leia sobiv ruum vdi veebikeskkond, kus on véimalus mugavalt vestelda (kas fiilisiliselt ruumis véi gruppidena veebis). Iga
vestlusring toimub etteantud teemal umbes 20-30 minutit, misjarel seltskond liigub edasi jargmisesse lauda seal etteantud
teemal radkima. Tavaliselt jaab seltskonnast nd maha ks inimene, kes on lauajuht (teeb mérkmeid, annab (levaate).

(E-)MINI (ARVAMUS)FESTIVAL toob kokku inimeste ja lihiskonna jaoks olulised teemad, néiteks hakatakse iiheskoos
arutama piirkonna noori puudutava olulise teema iile. Teemade lahkamiseks kasutatakse arutlemise stiili, mis toetub
demokraatia pohimotetele.

- Meetod vajab konkreetset eesmarki ja I&biviimise pdhjust, erinevate huvigruppide, koostbdpartnerite ja vorgustiku kaasamist.
Enamasti toimuvad julged ja aktiivsed arutelud, soovijatele antakse sona.

- Vestlusringi juhib moderaator, teema on ette valmistatud ja struktureeritud. Arutelu tulemused sailitatakse. - Meetod pakub
Opiprotsessi, kus eri arvamused ja seisukohad véivad tugevalt pdrkuda, kuid mis Opetab pdhjendamist, oma huvide ja

vajaduste eest seismist.

Euroopa Liit Eesti
Euroopa Sotsiaalfond  tuleviku heaks

. e W R
l. p P \’ I I T 5% | HARIDUS- JA NOORTEAMET e ']'_':::)DU;;‘I\ —
- Ve Ve m % US| S u




'l_c_)orsootdb'
nada!

(E-)DEBATIKS JA VAITLUSEKS nimetatakse avalikku vaidlust véi arutelu, mille kiigus peetakse sisukas vaidlus
etteantud teemal kasutades argumente. Argument on téestusvahend voi pohjendus.

- Debatti vdib kohata avalikus ruumis, koosolekutel, telesaates (néiteks ETV saade "Foorum") ja klassiruumis, noortekeskuses,
veebis jne.

- Enamasti toimub debatt eelnevalt valja selgitatud ja kokkulepitud teemal. Enne debatti lepitakse kokku reeglid ja loositakse
rollid, debatil on juht.

(E-)TOOTUBA VOI OPITUBA on praktiline tegevus, mille eesmark on toetada osalejates mingi oskuse, harjumuse
arenemist. Tegevust viib ldbi juhendaja struktureeritud plaani alusel kaasates kdiki osalejaid. Tegevuses osaleb
pigem véikesem arv osalejaid, kui suurem, sest oluline on osalejate juhendamine ja toetamine.

- Onnestunud t8tuba on huvitav, kus osaleja saab olulist ja tahendusrikast infot, oskusi, harjumusi vastavalt td6- véi pitoa
eesmargile. Igal td6toal on eesmérk/eesmérgid, millest Iahtuvalt planeeritakse tegevus ja tehakse ettevalmistustodd.

- Todtuba peab olema aktiivne ja liikuv ehk tegevus aktiivselt toimuma. Kogu aeg toimub midagi: labiviija juhendab, toetab ja
osalejad tegutsevad.

(E-)OPPEKAIK on praktiline tegevus, mille raames viiakse osalejad mingisse keskkonda, kus neil on vdimalus
teemast, tegevusalast saada selle loomulikus keskkonnas lilevaade saada.

- Oppekaik peab olema huvitav, kus osaleja saab olulist ja tdhendusrikast infot vastavalt dppekaigu eesmérgile. Igal dppekaigul
on eesmark/eesmargid, millest lahtuvalt dppekaik planeeritakse ja tehakse ettevalmistustddd.

- Oppekaik on liikuv ehk aktiivne. Liikuval dppekaigul on osalejal kindlad tilesanded: verbaalsed véi ka fiilisilised (tegevused
peatustes). Kogu aeg toimub midagi: labiviija raagib vdi osalejad métlevad, teevad midagi, arutievad millegi Gle.

(E-)KOHTUMINE VOI KOOSOLEK on tegevus, mille kdigus erinevad osapooled kohtuvad kokkulepitud eesmargil.
Kohtumine vaib toimuda nii praktilises kui teoreetilises vormis ehk tegevuse kdigus saavad osapooled koost6ds
midagi korraldada ja/véi ellu viia voi hoopiski olulistel teemadel iihekoos arutelda.

- Seda meetodit kasutatakse erinevate teemade arutamiseks ning plaanide tegemiseks. Kohtumist vdi koosolekut juhitakse,
sellel on konkreetne struktuur ning ajakava, sisuline tlesehitus ja plaan on tehtud koos kaasatavate osapooltega. Toimuvad
ettekanded, esinemised, esitlemised, ideede kogumine, arutelud jms.

- Tegevus voib toimuda piirkondlikult, maakondlikult v6i hoopiski rahvusvaheliselt, miks mitte kohtuda mdne osapoolega teisest
riigist naiteks veebipdhiselt.

VEEBINAR on veebipdhine seminar. Veebinaril on etteantud teema, eesmark, esinejad ja vestluse juht, just nagu péris
koosolekul vai konverentsil. Osalejatel on enamasti voimalus liituda veebinariga nii telefonis kui arvutis.

- Veebinari kasutamine aitab jéuda rohkemate kuulajateni, kui seda pariselus, see tahendab, et transport véi muud probleemid
ei ole takistuseks. Veebinari raames on enamasti osalejatel véimalus esitada esinejatele kiisimusi. - Kdige olulisem on valja
selgitada veebinari korraldamise vajadus, valida pdnev teema ja kutsuv pealkiri ning seda reklaamida, naiteks sotsiaalmeedias.
Kasuks tuleb ka registreerumise kasutamine.

- Veebinari saab teha Facebookis, Youtubes, Instagramis, kui ka muudes spetsiaalsetes veebinaride keskkondades, nt Zoom,
Teams, WebinarJam, jt. Enamasti veebinar salvestatakse ja salvestust saab ka hiliem vaadata, kuulata.

OTSEULEKANNE on sotsiaalmeediakanalis toimuv otsesaade, mille eesmark on pakkuda vaatajale vahetut kogemust
ponevast keskkonnas, huvitavast arutelust voi tegevusest. Otseiilekandesse saab enamasti osaleja ehk vaataja
sekkuda, reageerides emotikonidega vo6i kiisides kiisimusi.

- Otseiilekanne on planeeritud tegevus, kuid struktuur ja sisu véivad muutuda vastavalt vaatajate tagasisidele vdi kiisimustele,
mis aitab paremini vastata vaatajate ootustele, soovidele ja huvidele.

- Otselilekandel on juht ning osapooltega lepitakse kokku selle toimumine, teavitatakse osapooli selle toimumisest.

(E-)VALJAKUTSE EHK CHALLENGE on konkreetse eesmérgiga lleskutse ja/véi tegevus, mille raames grupp huvilisi
sooritavad sarnast tegevust, andes sellest marku kokkulepitud vormis, nt pilt, postitus, video jms.

- Véljakutse planeerimisel on oluline selle planeerimine vastavalt sihtgrupi huvidele, véimetele, soovidele ja vajadustele — métle
hasti labi miks ja kuidas tegevus peaks 6nnestuma ning osapooled sellega kaasa tulema

- Véljakutsete puhul jélgi kindlasti ka turvalisuse ja tervisega seotud ohutusndudeid, Uikski tegevus ei tohi osalejaid vaimselt,
sotsiaalselt ega fuusiliselt kahjustada.

Koostatud noorteinfoportaal Teeviit poolt noorsootéé nédala raames.
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